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Учебный план внеурочной деятельности начального общего образования  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

на 2023-2024 учебный год 

Внеурочная деятельность Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

Направления развития внеурочной 

деятельности 

Название занятий внеурочной 

деятельности 

2 «А» 3 «А»  

Спортивно-оздоровительное «Поиграем вместе» 2 

 

2 4 

 

Духовно-нравственное 

«Разговоры о важном» 1 1 2 

Общекультурное 
«Волшебная мастерская» 1 

 

1 2 

Итого  4 4 8 

 

 


