
Утверждаю: 

Руководитель Сызранского филиала   

ГБОУ школы-интерната №2  

___________О.В. Панова 
«_____»__________2017г. 

Учебный план  

начального общего образования обучающихся  

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

1-2классы  (1 вариант) 

Сызранского филиала ГБ ОУ школы-интерната №2 г.о. Жигулевск. 

на 2017 – 2018 уч. год. 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по классам 

 

Всего 

   1-а /1 1-а/2 2-а  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика  

1.1. Русский язык 2 3 3 8 

1.2. Чтение  2 3 4 9 

1.3. Речевая практика  3 2 2 7 

2. Математика  2.1. Математика  3 3 4 10 

3. Естествознание  3.1. Мир природы и человека 2 2 1 5 

4. Искусство  4.1. Музыка  2 2 1 5 

4.2. Изобразительное искусство 2 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

5.1. Физическая культура  3 3 3 9 

6. Технологии 6.1. Ручной труд  2 2 1 5 

Итого  21 21 20 62 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия 

 

 

- -  

3 

 

3 

Максимально допустимая недельная нагрузка. 21 21 23 65 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционно-

развивающая область 

Коррекционные курсы     

Ритмика  1 1 1 3 

Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия 4 4 4 12 

Психокоррекционные занятия  1 1 1 3 

Итого (коррекционно-развивающая область) 6 6 6 18 

Внеурочная деятельность 

Трудовое направление 1 1 1 3 

Физическое направление 1 1 1 3 

Нравственно-этическое направление 1 1 1 3 

Эстетическое направление 1 1 1 3 

Итого (внеурочная деятельность) 4 4 4 12 

Всего к финансированию 31 31 33 95 

 


