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Расписание профильной смены 

#Прокачай ЗИМУ 2024#

Он-лайн смены на зимние каникулы:

· Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг - получить новые знания и умения, 
· Он-лайн смена «ПРОкачай» тело -  заняться спортом и собственным здоровьем,
· Он-лайн смена «ПРОкачай» себя - научиться петь, танцевать, играть, с пользой проводить свободное время,
· Он-лайн смена «ПРОкачай» свое окружение – новый формат общения с семьей, поиск общего хобби, поиск новых друзей по интересам.
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	Дата
	Начальная школа (1-4 классы)
	Старшая школа (5-11 классы)

	1 января 2024г. 
	Он-лайн смена «ПРОкачай» свое окружение

Снежная королева. Перезоморозка. https://www.youtube.com/watch?v=2w2ZxDgCxHE

	
	Участие в региональной профилактической акции «Внимание – дети! Зимние каникулы», направленной на снижение уровня ДТП с участием несовершеннолетних

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя 

Профилактика коронавируса (для детей и подростков) https://www.youtube.com/watch?v=KW3YMelkxpw

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело 

Скачут зайцы. Зимняя зарядка

https://www.youtube.com/watch?v=M_6TLfICFCQ 
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело 

Танец Деда Мороза https://www.youtube.com/watch?v=LAS35_Q7CNA 

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг 

Развивающая игра «Ёлка у Завриков»   https://uchi.ru/activities/teacher/games/dino-tree/ 

	
	Ежедневное общение классных руководителей с учащимися «группы риска»

	2 января 2024г.
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело

Зимние спортивные игры на свежем воздухе

https://www.youtube.com/watch?v=s2Y9MoRhp5M
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя

Новогодние музыкальные игры с движениями

https://www.youtube.com/watch?v=sRZHBg-gM9g 

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг 

Правила поведения вблизи водоемов зимой для младших школьников https://www.youtube.com/watch?v=59Mb4x8DFSc 
	Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг 

Правила поведения вблизи водоемов зимой для старших школьников

https://www.youtube.com/watch?v=T9CD4YRw81Y 

	
	Участие в региональном этапе Всероссийского конкурса детского рисунка «Эколята – друзья и защитники Природы!»

	
	Ежедневное общение классных руководителей с учащимися «группы риска»

	3 января 2024г.
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя 

Правила поведения на железнодорожном транспорте
https://xn--j1aihgee.xn--b1aew.xn--p1ai/Dlja_grazhdan/Pravovoj_likbez/ 
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя 

Правила поведения на железнодорожном транспорте
https://www.youtube.com/watch?v=Ds2mnE6xFrQ

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» свое окружение

Объёмная аппликация «Снеговик»

https://www.youtube.com/watch?v=x393LK31tcc 
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело

Мешок Деда Мороза

https://www.youtube.com/watch?v=sRZHBg-gM9g 

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг 

Виртуальный тур по усадьбе Деда Мороза http://www.dom-dm.ru/vtour/ 

	
	Ежедневное общение классных руководителей с учащимися «группы риска»

	4 января 2024г.
	Он-лайн смена «ПРОкачай» свое окружение

Новогодний он-лайн огонёк

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело

Весёлая зарядка каждый день!

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=lrSyOiae2u8#menu 

	5 января 2024г.
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя 

Правила дорожного движения
https://topslide.ru/obzh/biezopasnost-i-pravila-dorozhnogho-dvizhieniia 

	
	Участие в областной выставке Новогодних и Рождественских композиций «Новогодняя сказка»

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» свое окружение

Мастер-класс для родителей и детей

https://www.youtube.com/watch?v=BNgsl-6Xp_U 
	Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг 

Изготовление поделки «Голубой  кролик - символ Нового 2023 года»

https://www.youtube.com/watch?v=wnInonR_0GU 

	
	Ежедневное общение классных руководителей с учащимися «группы риска»

	6 января 2024г.
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело

Новогодние игры 

https://www.youtube.com/watch?v=it0tPrS_9rY
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя 

Зимний флешмоб

https://www.youtube.com/watch?v=Lon6lZOqUT8 

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя и свое окружение

33 волшебных лайфхаков на Рождество  https://www.youtube.com/watch?v=yfRSLRc6MEs 

	
	Ежедневное общение классных руководителей с учащимися «группы риска»

	7 января 2024г.
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело
	Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» свое окружение

Изготовление поделок к Рождеству   https://www.youtube.com/watch?v=HA31ISS_XtU

	
	Ежедневное общение классных руководителей с учащимися «группы риска»

	8 января 2024г.
	Он-лайн смена «ПРОкачай» мозг 

Профилактика коронавируса (для детей и подростков) https://www.youtube.com/watch?v=KW3YMelkxpw

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» себя
Правила безопасного поведения на льду. Соблюдаем меры предосторожности!

https://www.youtube.com/watch?v=59Mb4x8DFSc

	
	Он-лайн смена «ПРОкачай» тело
Фигуры из снега. Попробуй повтори     https://www.youtube.com/watch?v=CzV9zAA6mDU 

	
	Ежедневное общение классных руководителей с учащимися «группы риска»

	Реализация проекта КИНОУРОКИ – 2024
Реализация проекта Пушкинская карта
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