ГБОУ школа-интернат № 2 г.о. Жигулевск
Конспект воспитательного познавательно-игрового занятия воспитателя Бодровой Е.С. на тему:

«Картофельные  игрища».

Цель:
Способствовать поддержанию физических, психических  сил воспитанников.
Задачи:
*формировать навыки игровой, групповой деятельности по правилам;

*развивать познавательную активность;

*воспитывать целенапрвленность внимания.

Атрибуты:
1. 2 тазика с картошкой ( «Посади картошку»)

2. 2 столовые ложки («Перенести картошку»)

3.Мел ( отметить огород « Не догадался, без работников остался»)

4. Мяч ( «  Кто больше назовёт блюд, приготовленных из картофеля»)

5. 2 ножа и 2 тарелки для картофеля ( чистить, надеть фартук)

6. Картинки овощей ( « Садовник»)

                                            Ход занятия.
Отгадай загадку:
                              И зелен, и густ,
                              На грядке вырос куст.
                              Покапай немножко
                             Под кустом …
                                                 ( Картошка).
Воспитатель: Сегодня наше развлечение посвящено картошке. Судить наш конкурс будет жюри. Судьи самые справедливые, честные, добрые и мудрые. И во время игры вы сможете показать свою ловкость, быстроту, умение быть честными. С судьями не спорят. Не надо расстраиваться и показывать обиду, ведь в игре всегда кто-то выигрывает, а кто-то проигрывает. Не повезло сегодня, повезёт следующий раз.
   В каждом доме картофель занимает почётное место на столе. Можно много вкусных, простых и изысканных блюд приготовить из картофеля. Жареный, печёный, тушёный, в мундире, т.е. В кожуре. А как вкусна горячая, ароматная картошечка с сельдью, капустой, зелёным луком.  А как полезны для организма  различные супы с картофелем.
   Откуда взялся картофель?
1-й ребёнок: Родиной картофеля считается Перу. 14 тысяч лет назад индейцы питались странными подземными плодами и называли их « папа».
2-й ребёнок: В Европу картофель завезли спустя 34 года, и благодарные потоми установили памятник мореплавателю, завезшему картофель. Однако европейцы к картофелю относились с недоверием. Первоначально его выращивали как декоративное или лекарственное растение.
 3-й ребёнок:  В Россию картофель завезли из Голландии в царствование Петра Великого. Он приказал разводить его по всей стране. 
Воспитатель: Кто из вас знает, как растёт картофель? ( его сажают в землю и выращивают).

Мы поиграем в игру « Работники»

Ведущий набирает работников в огород.

Условие: до кого дотронулся ведущий тот считается пойманным и идёт к нему в дом. Нельзя толкаться.

Воспитатель: Работников набрали, теперь пойдём картошку сажать.
                       Игра-эстафета « Посади картошку».
Нужно 2 команды по 6-7 человек. Чья команда быстрее посадит картошку, та и выиграла. Нужно соблюдать следующие правила:

1. Картошку сажать аккуратно;

2. Бежать тогда, когда до вашей руки коснуться ладошкой;

3. Прибежавший становится последним;

4. Когда все пробегут капитан поднимает руку.
Воспитатель: Вот картошку посадили. Выросла она вкусная, крупная.
                      Ига « Перенеси картошку ложкой».
Побеждает та команда, которая первая перенесёт картошку в тазик.

Условия: 

* картошку нести в ложке, а свободная рука за спиной и ей не помогать;

* картошку бережно положить, а потом передать ложку;

* прибежавший становится последним.

Воспитатель: Картошку запасли, а теперь поиграем в игру « Кто больше назовёт блюд из картофеля».

Для игры нужно три мальчика и три девочки, выигрывает тот, кто последним назовёт блюдо.

Условия: на каждое слово делается шаг вперёд, кто не знает остаётся на месте.
Воспитатель: Вы много назвали блюд, приготовленных из картофеля. Молодцы! А теперь поиграем в игру « Почисти картошку». 

Выигрывает тот, кто первым аккуратно почистил картошку.

Условия:

* после счёта 3, надеть фартук, завязать его, взять нож и почистить картофель;

* очистки должны лежать в тарелке;

* почистив, снять фартук и поднять руки вверх.
Воспитатель: Молодцы! Хорошо справились с этим заданием!
                                       Игра « Садовник»
Эта игра на внимание. Кто растерялся и не смог назвать свой овощ выходит из игры и садиться. 

Условия:

Когда назовут ваш овощ, сразу говорить
 Ой, я садовником родился,

Не на шутку рассердился,

Все овощи мне надоели 

Кроме...
Воспитатель: Овощи вы любите, а сможете отгадать на вкус что это за овощ или фрукт и как называется.

Детям даются кусочки различных фруктов и овощей.
                               Игра « Горячая картошка».
Выигрывает тот, кто не задерживает и не роняет мяч. Потерявший мяч выходит из игры.
 Инсценировка песни « Антошка».

Жюри подводит итоги конкурсов.
