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Расписание уроков
1 - 4  классов ( отделения V  вида)

обязательная часть

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

1—г /1 1-д/1
1 Физическая культура Окружающий мир

2 Математика Математика

3 Окружающий мир Физическая культура

4

5

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 Обучение грамоте (чтение) Обучение грамоте (чтение)

2 Обучение грамоте (письмо) Обучение грамоте (письмо)

3 Математика Математика

4 Музыка Музыка

5

С
Р
Е
Д
А

1 Обучение грамоте (чтение) Обучение грамоте (чтение)

2 Обучение грамоте (письмо) Обучение грамоте (письмо)

3 Математика Математика

4 Физическая культура Физическая культура

5

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 Обучение грамоте (чтение) Обучение грамоте (чтение)

2 Обучение грамоте (письмо) Обучение грамоте (письмо)

3 Математика Математика

4 Физическая культура Труд

5

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 Труд Изо бразительная 
деятельность

2 Окружающий мир Окружающий мир

3 Изобразительная
деятельность

Физическая культура

4

5



П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

1-г/2 1-Д/2
1 Окружающий мир Окружающий мир

2 Математика Математика

3 Физическая культура Физическая культура

4

5

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 Обучение грамоте (чтение) Обучение грамоте (чтение)

2 Обучение грамоте (письмо) Обучение грамоте (письмо)

3 Математика Математика

4 Физическая культура Музыка

5

С
Р
Е
Д
А

1 Обучение грамоте (чтение) Обучение грамоте (чтение)

2 Обучение грамоте (письмо) Обучение грамоте (письмо)

3 Математика Математика

4 Музыка Физическая культура

5

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 Обучение грамоте (чтение) Обучение грамоте (чтение)

2 Обучение грамоте (письмо) Обучение грамоте (письмо)

3 Математика Математика

4 Труд Труд

5

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 Окружающий мир Изобразительная
деятельность

2 Изо бразительная 
деятельность

Окружающий мир

3 Физическая культура Физическая культура

4

5



П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

3-г 3-д 3-з
1 Русский язык Русский язык Русский язык

2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

3 Математика Математика Математика

4 Музыка Музыка Окружающий мир

5 Физическая культура

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 Русский язык Русский язык Русский язык

2 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение

3 Математика Математика Математика

4 Физическая культура Физическая культура Труд

5

С
Р
Е
Д
А

1 Физическая культура Русский язык Русский язык

2 Русский язык Литературное чтение Литературное чтение

3 Литературное чтение Математика Математика

4 Математика Окружающий мир Изо бразительная 
деятельность

5 Окружающий мир Физическая культура

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 Труд Русский язык Русский язык

2 Русский язык Окружающий мир Литературное чтение

3 Физическая культура Математика Математика

4 Изо бразительная 
деятельность

Труд Физическая культура

5 Физическая культура

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 Русский язык Литературное чтение Окружающий мир

2 Литературное чтение Русский язык Русский язык

3 Математика Изобразительная
деятельность

Музыка

4 Окружающий мир Физическая культура
5



П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

4-г 4-д
1 Физкультура Русский язык

2 Математика и информатика Развитие речи (окружающий мир)

3 Развитие речи (окружающий мир) Математика и информатика

4 Русский язык Физкультура

5 Технология

В
Т
О
Р
Н
И
К

1 Русский язык Русский язык

2 Музыка Литературное чтение

3 Математика и информатика Математика и информатика

4 Литературное чтение Физкультура

5 Технология Музыка

С
Р
Е
Д
А

1 Русский язык Русский язык

2 Литературное чтение Литературное чтение

3 Математика и информатика Математика и информатика

4 Развитие речи (окружающий мир) Развитие речи (окружающий мир)

5 Физкультура Изобразительное искусство

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

1 Русский язык Русский язык

2 Литературное чтение Литературное чтение

3 Математика и информатика Математика и информатика

4 Развитие речи (окружающий мир) Развитие речи (окружающий мир)

5 Изобразительное искусство

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

1 Русский язык Русский язык

2 Литературное чтение Литературное чтение

3 Математика и информатика Математика и информатика

4 Физкультура Физкультура

5 Технология Технология
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Расписание уроков

1 - 4 классов ( для детей с легкой умственной отсталостью)

1а/2
уч-ль: Кузнецова М.В.

2а
уч-ль: Селезнёва Ю.В.

3а
уч-ль: Пазухина Т.С.

4а
уч-ль: Фомичёва Л.И.

и5лчиSCи
Xос

1 Речевая практика Чтение Чтение Чтение
2 Русский язык Русский язык Математика Математика

3 Музыка Физкультура Физкультура Изобразительное искусство

4 Ручной труд Изобразительное искусство Русский язык Русский язык

5 Физкультура Музыка, пение (танец)

В
ТО

РН
И

К

1 Мир природы и человека Речевая практика Речевая практика Чтение
2 Математика Математика Математика Математика
3 Чтение Музыка Музыка Занимательный труд

4 Музыка Русский язык Русский язык Русский язык

5 Физкультура

С
РЕ

Д
А

1 Чтение Чтение Чтение Чтение

2 Математика Математика Русский язык Русский язык

3 Физкультура Физкультура Физкультура Музыка, пение (танец)

4 ИЗО Русский язык Изобразительное искусство Живой мир
5



Ч
Е

Т
В

Е
РГ

1 Речевая практика Чтение Чтение Физкультура
2 Математика Математика Математика Чтение
3 Ручной труд Ручной труд Ручной труд Математика
4 Русский язык Физкультура Физкультура Устная речь
5

П
Я

Т
Н

И
Ц

А

1 Мир природы и человека Чтение Чтение Живой мир
2 Русский язык Математика Математика Математика

3 Чтение Речевая практика Речевая практика Занимательный труд

4 Физкультура Мир природы и человека Мир природы и человека Русский язык

5


