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В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направленностям:  

 Физкультурно-спортивная;  

 Спортивно-техническая;  

 Туристско-краеведческая;  

 Военно-патриотическая.  

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию.  

 

Приоритетные задачи ШСК: 

  Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;  

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию;  

 Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками;  

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных 

команд.  

 

Деятельность ШСК представлена следующими разделами: 

 

1. ПЛАН РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «САЛЮТ» 

 Цель работы ШСК:  

 повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и 

спортивного совершенствования;  

 удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных представителей) в более широком спектре предоставляемых им 

физкультурно-спортивных услуг;  

Задачи:  

1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной,  

2. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;  

3. проведение спортивно-массовых мероприятий и соревнований среди обучающихся;  

4. создание и подготовка команд, обучающихся по различным видам спорта для участия в межшкольных, муниципальных;  

5. организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся;  

6. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;  

7. создание нормативно-правовой базы. 

 



Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Срок Ответственные за 

исполнение 

Методическая деятельность 

Разработка, согласование 

и программ внеурочной 

деятельности и 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно-спортивной 

направленности 

- выявление круга интересов учащихся ОУ; 

- написание программ ВД и ДО;  

- согласование программ ВД и ДО. 

В течение года Педагоги ШСК 

Проведение методических 

мероприятий с целью 

обмена опытом 

- участие в методических объединениях педагогов ВД и ДО; 

 - участие в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом в 

городе, округе и области.  

В течение 

учебного года по 

плану 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Проведение спортивных 

праздников, спортивных 

акций, и др. спортивных 

мероприятий 

- подготовка спортивно-массовых мероприятий (разработка сценариев и 

плана подготовки); 

 - обеспечение участия учащихся в спортивно-массовых мероприятиях; 

 - проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного года в 

соответствие с 

планом 

мероприятий 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. педагоги 

ШСК 

Проведение спортивных 

соревнований, спартакиад 

школьного уровня 

- составление плана проведения спортивных соревнований; 

 - комплектование команд для участия в спортивных соревнованиях; - 

работа с командами по подготовке к соревнованиям; 

 - разработка графика соревнований команд; 

 - проведение соревнований; 

 - подведение итогов. 

В течение 

учебного года по 

плану 

мероприятий 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. 

Участие в конкурсах 

разного уровня - 

городских, окружных, 

областных 

- поиск интересных вариантов конкурсной деятельности; 

 - подготовка к соревнованиям, состязаниям; 

 - непосредственное участие в соревнованиях; 

 - подведение итогов 

В течение 

учебного года по 

плану 

учреждений, 

проводящих 

конкурсы, и 

годовому плану 

ОУ 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. педагоги 

ШСК 

Связь с образовательными, досуговыми и административными учреждениями города 

Связь со школами города - прием в секции детей, посещающих другие ОУ района; 

 - обмен информацией с сотрудниками ОДОД и ШСК других ОУ, 

работающих в рамках физкультурно-спортивной направленности; 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. педагоги 



 - проведение совместных мероприятий ШСК 

Связь с 

административными 

учреждениями города 

- предоставление и согласование планов работы ШСК и отчетов о 

деятельности ШСК; 

 - участие в совещаниях руководителей ШСК. 

В течение 

учебного года по 

плану 

контролирующих 

учреждений 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. 

Осуществление контроля над работой ШСК 

Контроль ведения 

отчетной документации 

специалистами, 

работающими в ШСК  

- проверка планов специалистов; 

 - проверка ведения журналов педагогами ВД и ДО. 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. 

Контроль посещения 

занятий ВД и ДО детьми, 

контроль наполняемости 

групп  

- посещение занятий педагогов с целью контроля;  

- проверка отчетной документации разного уровня с целью отслеживания 

движения детей в группах. 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. 

Контроль над 

соблюдением графика 

работы педагогов ВД и 

ДО 

- посещение занятий; 

 - проверка отчетной документации разного уровня с целью отслеживания 

движения детей в группах. 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. 

Контроль над 

выполнением программ 

ВД и ДО, анализ 

результативности 

процесса ВД и ДО  

- посещение занятий;  

- проверка отчетной документации; 

 - анализ отчетных мероприятий, выставок, организованных педагогами ВД 

и ДО. 

В течение 

учебного года по 

плану контроля 

Руководитель 

ШСК Сафонова 

Н.Л. 

 

2. РАБОТА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ПРАВОНАРУШЕНИЙ 

 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних 

Сроки проведения Ответственный 

1 Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности  Сентябрь, январь  Педагоги, педагоги доп. 

образования 

2 Вовлечение учащихся, состоящих на различных видах учёта во внеурочную 

деятельность и деятельность системы дополнительного образования 

Сентябрь, январь Педагоги, педагоги доп. 

образования 

3 Лекции, беседы по плану ВР По плану мероприятий  Зам.директора по ВР 

 

 

 



3. ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО – СПОРТИВНЫХ, СОЦИАЛЬНО - ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

ШСК «САЛЮТ» 

 

№ Наименование мероприятия Место 

проведения 

Участники Ответственный за проведение 

СЕНТЯБРЬ 

1 Соревнования по мини-футболу   Территория ОУ 7-9 классы Аминов А.А. 

2 Соревнования по шашкам, дартсу Территория ОУ 5-9 классы Аминов А.А., Асиновскова О.Н. 

3 Летние Олимпийские игры Территория ОУ 1-4 классы Асиновскова О.Н. 

4 Соревнования «Внимание-дорога!» СП ДОД СЮТ 5-6 классы Коптева А.В. 

5 Областные соревнования по мини-футболу г. Самара 7-9 классы Аминов А.А. 

6 Городские соревнования «Юный спасатель» СПДОД СЮТ 

ГБОУ СОШ №14 

7-9 классы Коптева А.В. 

ОКТЯБРЬ 

1 Соревнования по стритболу Территория ОУ 5-8 классы Аминов А.А. 

2 Соревнования по мини-футболу (муниципальный этап 

Всероссийского проекта «Мини-футбол в школу») 

СП ДОД СЮТ 

Стадион 

«Кристалл» 

7-8 классы Аминов А.А. 

3 Областные соревнования по шашкам, дартсу г. Самара 5-8 классы Асиновскова О.Н. 

4 Областной конкурс рисунков и плакатов «Спорт против наркотиков» СП ДОД СЮТ 1-9 классы Аминов А.А., Асиновскова О.Н., 

Сусленкова Н.В., Коптева А.В. 

 

НОЯБРЬ 

1 Соревнования «Веселые старты»  Территория ОУ 1-4 классы Коптева А.В., Асиновскова О.Н., 

Сусленкова Н.В. 

2 Соревнования по стритболу 3х3 «КЭС-БАСКЕТ» СП ДОД СЮТ 7-9 классы Аминов А.А. 

3 Областные соревнования по стритболу г. Самара 7-9 классы Аминов А.А. 

ДЕКАБРЬ 

1 Соревнования по пионерболу, волейболу на переходящий кубок. Территория ОУ 5-9 классы Аминов А.А., Коптева А..В. 

2 Областные соревнования «Веселые старты» г. Самара 5-7 классы Асиновскова О.Н. 

3 Инженерные каникулы для детей с ОВЗ: мастер классы в 

кванториумах «Вместе мы можем» 

СПДОД СЮТ 

ГБОУ СОШ №14 
1-9 классы Асиновскова О.Н., Сусленкова Н.В. 

ЯНВАРЬ 

1 Соревнования по бадминтону Территория ОУ 7-9 классы Аминов А.А. 

2 Зимние Олимпийские игры Территория ОУ 1-4 классы Асиновскова О.Н. 



3 Областные соревнования по бадминтону г. Самара 7-9 классы Аминов А.А. 

4 Фестиваль ГТО «Спорт – норма жизни!» Территория ОУ, 

Спорт. зал 

1-9 классы Аминов А.А., Коптева А.В. 

ФЕВРАЛЬ 

1 Военно-спортивная игра «Зарница» Территория ОУ 1-4 классы Коптева А.В., Асиновскова О.Н. 

2 Военно-спортивная игра «Зарница» Территория ОУ 6-9 классы  Аминов А.А., Сусленкова Н.В. 

3 Соревнования по настольному теннису Спорт. зал 7-9 классы Аминов А.А., 

4 Областные соревнования по настольному теннису г. Самара 7-9 классы Аминов А.А., 

5 Муниципальный этап соревнований между ШСК г.о.Жигулевск СП ДОД СЮТ ОУ   Аминов А.А., 

6 Муниципальный этап соревнований «Зарница Поволжья СП ДОД СЮТ 7-9 классы Коптева А.В. 

 МАРТ 

1 Соревнования по пионерболу Спорт. зал 5 классы Коптева А.В., Асиновскова О.Н. 

2 Соревнования по шашкам Территория ОУ 2-9 классы Аминов А.А. 

3 Областные соревнования по плаванию г. Самара 6-9 классы Аминов А.А. 

4 Соревнования по дартсу Территория ОУ 5-9 классы Аминов А.А. 

5 Областные соревнования по пионерболу г. Самара 4-7 классы Асиновскова О.Н. 

АПРЕЛЬ 

1 Соревнования по волейболу Спорт. зал 7-9 классы Аминов А.А., Коптева А.В. 

2 Городские соревнования «Безопасное колесо» СП ДОД СЮТ 7-9 классы Коптева А.В. 

3 Областные соревнования по волейболу г. Самара 7-9 классы Коптева А.В. 

4 Городские соревнования «Школа безопасности» СП ДОД СЮТ 7-9 классы Коптева А.В. 

5 Всероссийская акция «Физкультура и спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» 

Территория ОУ 1-9 классы Аминов А.А.,  Коптева А.В. 

 МАЙ 

1 Соревнования «Веселые старты» Спорт. зал 1-4 классы Асиновскова О.Н., Коптева А.В. 

2 Соревнования по легкой атлетике памяти Н.Дончука Территория ОУ 5-9 классы Коптева А.В. 

3 Областные соревнования по легкой атлетике г. Самара 7-9 классы Сусленкова Н.В., Асиновскова О.Н. 

4 Всероссийский конкурс ШСК Территория ОУ 1-9 классы Аминов А.А., Коптева А.В.,  

 ИЮНЬ 

1 Фестиваль ГТО «Спорт – норма жизни!» Территория ОУ, 

Спорт. зал 

1-9 классы Аминов А.А., Коптева А.В., 

Сусленкова Н.В. 

2 Лето с футбольным мячом СП ДОД СЮТ 

Стадион 

«Кристалл» 

2-4 классы  Аминов А.А., Коптева А.В. 
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