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Меню на «26» мая 2025 г. 

ОВЗ. Возрастная категория с 12 лет и старше 

№ рец. 

Прием пищи                                                                                 

наименование блюд 

Вес 

готового 

блюда 

Энергетическая 

ценность (ккал) Пищевые вещества(г) 

   ЗАВТРАК     Б Ж У 

50 Вареники с картофелем 210 195,00 5,00 1,00 43,00 

  Хлеб с маслом 50/10 192,30 4,00 8,75 24,2 

377 Чай с сахаром 200 150,00 4,00 5,00 21,00 

 338 Фрукт 200 115,2 1,8 0,6 25,2 

  Итого :   652,5 14,8 15,35 113,4 

  %           

 

 

Продукты не содержат ГМО 

Кузякова К.С. 
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