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Введение 

Стратегические цели системы образования и воспитания призваны 

обеспечить «создание основы для устойчивого социально-экономического 

и духовного развития России, утверждение её статуса как великой 

державы в сфере 

образования, культуры,   искусства,   науки,   высоких   технологий   и   

экономики» 

(Национальная доктрина развития образования в РФ до 2025г.). 

За последнее время принято много новых государственных 

документов, активно влияющих на процессы воспитания и социализации 

детей и молодежи: Конституция Российской Федерации 2020 года, 

Федеральные государственные образовательные стандарты начального и 

основного общего образования (2021г.), Стратегия развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, Стратегия национальной 

безопасности Российской Федерации, Федеральный проект 

«Патриотическое воспитание граждан РФ» и другие. 

Содержание государственных документов, направленных на 

совершенствование системы образования сегодня задаёт вектор развития 

воспитательной работы среди детей и молодёжи Российской Федерации и 

приоритетными задачами в сфере воспитания детей определяет: 

- «…развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Родины» (Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Актуальность 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в 

образовательной политике, связанных с усилением роли воспитания в 

образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»). Так, «активное участие в социально-значимой 

деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС 

начального общего образования, так и в «Примерной рабочей программе 

воспитания», в которой указывается, что «поощрение социальной 

активности обучающихся» может рассматриваться в качестве «основной 

традиции воспитания в образовательной организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» 

способствует восстановлению богатого опыта воспитательной работы с 

подрастающим поколением и его дальнейшему развитию с учётом всех 

вызовов современного мира. 

Особое положение в системе непрерывного образования и 

воспитания детей занимают дети 7-10/11 лет, обучающиеся начальной 

общеобразовательной школы. Возрастные особенности самой 

сенситивной к воспитательным влияниям возрастной группы детей 

создают существенные социально-педагогические возможности развития 

их социальной активности. Начальная школа выступает фундаментом в 

процессе социального воспитания, осмысления ребёнком себя в 

окружающем мире, выстраивания системы коммуникации со 

сверстниками и взрослыми. Именно поэтому важно выстроить систему 

включения младшего школьника в общественную жизнь класса как 

основной социальной группы, в которой происходит его становление как 

члена общества. 

Вовлечение данной категории школьников в социальную жизнь 

целесообразно осуществлять в рамках системно-деятельностного 

подхода, в котором главное место отводится активной и разносторонней, 

в максимальной степени самостоятельной продуктивной деятельности 

ребёнка, широкому использованию в работе с детьми современных 

игровых технологий, социального проектирования, интерактивных 

методов, позволяющих моделировать социальные процессы и явления. 

Естественно, с учётом возраста и сформированного ранее социального 

опыта общения, взаимодействия и сотрудничества детей. 

Дети этого возраста стремятся утвердить своё право на 

самостоятельность, быть как взрослые; получить признание своих 

возможностей; желают участвовать в разнообразных делах наравне со 



взрослыми. Это период начала формирования гражданской 

идентичности. Предполагается, что дети осваивают групповые 

(социальные) нормы и ценности поведения, активно овладевают 

культурным наследием, принимают на себя ответственность за культуру 

группового гражданского действия. 

Особое положение в системе непрерывного образования и 

воспитания детей занимают дети 7-10/11 лет, обучающиеся начальной 

общеобразовательной школы. Возрастные особенности самой 

сенситивной к воспитательным влияниям возрастной группы детей 

создают существенные социально-педагогические возможности развития 

их социальной активности. Начальная школа выступает фундаментом в 

процессе социального воспитания, осмысления ребёнком себя в 

окружающем мире, выстраивания системы коммуникации со 

сверстниками и взрослыми. Именно поэтому важно выстроить систему 

включения младшего школьника в общественную жизнь класса как 

основной социальной группы, в которой происходит его становление как 

члена общества. 

Вовлечение данной категории школьников в социальную жизнь 

целесообразно осуществлять в рамках системно-деятельностного 

подхода, в котором главное место отводится активной и разносторонней, 

в максимальной степени самостоятельной продуктивной деятельности 

ребёнка, широкому использованию в работе с детьми современных 

игровых технологий, социального проектирования, интерактивных 

методов, позволяющих моделировать социальные процессы и явления. 

Естественно, с учётом возраста и сформированного ранее социального 

опыта общения, взаимодействия и сотрудничества детей. 

Дети этого возраста стремятся утвердить своё право на 

самостоятельность, быть как взрослые; получить признание своих 

возможностей; желают участвовать в разнообразных делах наравне со 

взрослыми. Это период начала формирования гражданской 

идентичности. Предполагается, что дети осваивают групповые 

(социальные) нормы и ценности поведения, активно овладевают 

культурным наследием, принимают на себя ответственность за культуру 

группового гражданского действия. 

 

 

 



Цели и задачи 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста 

социально- ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе российских базовых 

национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, 

воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его 

истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности. 

  

Задачи курса: 

1.   Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой 

Родине, общности граждан нашей страны, России. 

2.    Воспитывать уважение к духовно-

нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценности с 

учѐтом национальной, религиозной принадлежности. 

3.  Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

4.  Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

5.  Воспитывать         ценностное    отношение     к          здоровому 

     образужизни, прививать интерес к физической культуре. 

6.   Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость 

и потребность в безвозмездной деятельности ради других людей. 

7.     Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственно

го отношения к окружающему миру. 

8.    Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуаль

ную, поисковую и исследовательскую деятельность. 

  

  

Планируемые результаты освоения программы 
  

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими 

школьниками содержания учебно-

методического комплекса программы «Орлята России» определены в соот

ветствии с ФГОС, основными направлениями воспитания, зафиксированн

ыми в Примерной рабочей программе воспитания и основываются на 

российских базовых национальных ценностях: 

  

Личностные результаты: 

Обучающийся научится: 

 формировать основы российской гражданской идентичности, чувство 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

-  формировать 

гуманистические   и  демократические ценностные ориентации, 



- овладевать 

начальными   навыками адаптации в динамично изменяющемся и  развиваю

щемся мире; 

  

Обучающийся получит возможность научиться: 

--  развитию самостоятельности, 

личной  ответственности за    свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах; 

-   формировать навыки сотрудничества со взрослыми  и  сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

- формировать  безопасный, здоровый образ жизни ; 

- мотивации к творческому труду, работе на результат,бережному 

отношению к  материальным и  духовным ценностям; 

-формировать эстетические потребности, ценности и чувства. 

  

Метапредметные результаты 

  

У ученика     будут сформированы коммуникативные УУД: 
Обучающийся научится: 

  
-       владению методами поиска, переработки, хранения и 

передачи информации ; 

умению слушать собеседника и вести диалог; 

-    умению излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий; 

-          умению договариваться о распределении функций 

и ролей в совместной деятельности; 

- Обучающийся получит возможность научиться: 

  

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- 

умению использовать речевые средства и средства информационных и  ком

муникационных технологий (далее – ИКТ) для 

решения коммуникативных и познавательных задач ; 

-умению определять общую цель и пути ее достижения. 

У ученика будут сформированы познавательные УУД: 
Обучающийся научится: 

- сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать 

объекты, явления по родовидовым            признакам; 

-  устанавливать аналогии и причинно- следственные связи; 

- Обучающийся получит возможность научиться: 

-     работать с таблицами, картами, схемами; 

- умению кодировать и декодировать информацию . 

У ученика будут сформированы регулятивные УУД: 
Обучающийся научится: 



 планировать свою деятельность; 

- осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности; 

- Обучающийся получит возможность научиться: 

- анализировать причины    своего успеха/неуспеха 

  

  

Предметные результаты 

Обучающийся научится: 

-         использовать действия с языковыми единицами для решения 

познавательных, практических и коммуникативных задач ; 

- самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

-пользоваться справочными источниками для понимании и    получения 

дополнительной информации; 

-применять  математические знания для решения           учебно-

познавательных и учебно- практических задач; 

- выполнять  элементарные правила 

экологической грамотности, нравственного поведения в мире природы и люд

ей, 

- Обучающийся получит возможность научиться: 

-

          элементарным способам изучения     природы и обществ(наблюдению, 

записи,              измерению,      опыту, сравнению, классификации и др., с полу

чением информации из семейных архивов,         от          окружающих 

людей, в открытом информационном пространстве) ; 

-       устанавливать и выявлять причинно-

следственные связи в окружающем мире; 

-        практическим умениям и навыкам в различных видах художественной 

деятельности,  а          также в специфических формах художественной 

деятельности, базирующихся         на ИКТ (цифровая     фотография, 

видеозапись,          элементы мультипликации и пр.); 

- использовать приобретенные знания      и умения        для      творческого 

решения несложных творческих, технологических и организационных задач. 

  

  Содержание курса  

1. Трек «Орлёнок – Лидер»  

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ трека – 

конструктор «Лидер». В процессе реализации данного трека дети 

приобретают опыт совместной деятельности, что является необходимым в 

начале учебного года. Педагог может увидеть уровень сплочённости 

классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для приобретения 

и осуществления опыта совместной деятельности и чередования творческих 

поручений. 1 «Лидер – это …» Введение в тему, мотивация, целеполагание. 

Знакомство с понятием «Лидер»: лексическая работа – значение нового 



слова. От учителя звучит вопрос детям: кто со мной хочет в команду? 

Учимся работать в команде – игра испытание для команды учитель 

объясняет задание, учит детей слушать друг друга, показывает, как 

правильно такие задания выполнять, даёт ребятам подсказки, что нужно 

сделать при выполнении задания: построиться по росту, сыграть в игру «мяч 

по кругу» (мяч, имя, слово «Привет!»), «молекула», «имя хором» и др.  

2. Трек «Орлёнок – Эрудит»  

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – Конверт- 

копилка. Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, 

которая отличается наличием различных олимпиад, интеллектуальных 

конкурсов, конференций и т.п. – в этот период дети знакомятся с разными 

способами получения информации, что необходимо для их успешной 

деятельности, в том числе познавательной. Именно в этот период учебного 

года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе.  

3. Трек «Орлёнок – Мастер»  

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – шкатулка 

Мастера. В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что 

можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. 

Сроки реализации трека «Орлёнок- Мастер» поделены на два временных 

промежутка: во время первой части трека дети готовят новогодний 

спектакль, концерт или представление, вторая часть трека определена для 

знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или 

страны).  

4. Трек «Орлёнок – Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ 

трека – круг Добра. Тематика данного трека актуальна круглый год. 

Проведение трека в данный временной период можно рассматривать, как 

эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее 

настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в рамках 

трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться 

к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года.  

5. Трек «Орлёнок – Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ трека - 

чек-лист. Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью 

усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая физическая и эмоциональная усталость от 

учебной нагрузки. Надеемся, что дополнительные физкультурно-

оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить заболеваемость 

детей, что актуально в зимний период.  



6. Трек «Орлёнок – Эколог»  

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – 

рюкзачок Эколога. Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – 

Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами здания школы с 

выходом на природу. Есть возможность использования природных 

материалов при изготовлении поделок, проведения акций с посадками 

деревьев, уборке мусора в рамках экологического субботника Трек «Орлёнок 

– Хранитель исторической памяти» – 6 занятий Ценности, значимые качества 

трека: семья, Родина Символ трека – альбом «Мы – хранители» Данный трек 

является логическим завершением годового цикла Программы. В рамках 

трека происходит ценностно-ориентированная деятельность по осмыслению 

личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе 

лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять значимость сохранения 

традиций, истории и культуры своего родного края. Основная смысловая 

нагрузка трека: Я – хранитель традиций своей семьи. Мы (класс) – хранители 

своих достижений. Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы на 2024-2025 учебный год 

1класс 

Четверть Деятельность Даты Комментарии 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

четвер

ть 

Вводный 

«Орлятский 

урок» для 

детей первого 

года участия в 

Программе 

 

Вводный 

«Орлятский 

урок» для 

детей второго 

года участия в 
Программе 

сентяб
рь 

Основными задачами 

являются старт Программы 

для детей и 

эмоциональный настрой 

класса на участие в 

Программе. 

«Орлёнок – 

Лидер» 

октябр
ь 

Реализация Программы 

начинается с данного трека, 

который позволяет 

актуализировать/ 

приобрести опыт 

совместной деятельности в 
коллективе, что необходимо в 
начале 

учебного года. Также занятия 

трека 

   позволят выявить первичную 

оценку уровня сплочённости 

класса и лидеров для 

дальнейшего 

формирования микрогрупп. 
Каникулы с 26 октября по 5 ноября 

 

 

 

 

 

 

II 

четвер

ть 

«Орлёнок – 

Эрудит» 

ноябрь Вторая четверть отличается 

высокой мотивацией у детей 

на учебную 

деятельность. В этот 

временной промежуток в 

школах проходят 

различные олимпиады. 

В рамках трека 



происходит знакомство 

ребёнка с разными 
способами получения 
информации. 

«Орлёнок – 

Мастер» 

декабр
ь 

Данный трек проходит в 

два этапа: 1 – подготовка 

новогоднего 
спектакля/номера/концерта; 

2 – знакомство с 

мастерами своего дела и 

лучшими мастерами 

региона/страны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

четвер

ть 

Игра для 

подведения 

промежуточных 

итогов участия 

в Программе 

январ
ь 

Игра по итогам 3х треков: 

«Орлёнок – Лидер» 

«Орлёнок – Эрудит» 

«Орлёнок – Мастер» 

Игру учитель проводит 

самостоятельно, используя 

предоставленные 

методические 

рекомендации. 

«Орлёнок 

– 

Добровол

ец» 

январь Тематика трека актуальна 

круглый год, поэтому 

учитель может обращаться 

к имеющемуся 

социальному опыту детей и 

истории добровольческого/ 

волонтерского/ 

тимуровского движения в 

любое 

время учебного года. 



«Орлёно

к – 

Спортсм

ен» 

феврал
ь 

Учитывая разницу в погодных 

условиях предлагается трек 

провести в данное время: в 

большинстве школ проходят 

различные соревнования, 

посвященные 23 февраля и 

пр. В том числе, в 

соответствии с возрастом, 

можно провести Весёлые 

страты, 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» и другие 

соревнования, чтобы 

минимизировать воздействия 
гиподинамического 

кризиса середины 

учебного года. 

 «Орлёнок – 
Эколог» 

март Несмотря на большую 

разницу в климате регионов 

страны, весна – наиболее 

благоприятный период для 

реализации трека. Погодные 

условия позволяют уже часть 

мероприятий трека 

проводить за пределами 

здания 
школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

четвер

ть 

«Орлёнок 

– 

Хранитель 

историчес

кой 

памяти» 

апрель В логике Программы важно, 

чтобы все треки прошли до 

трека «Орлёнок 

– хранитель исторической 

памяти», так как он является 

треком, подводящим итоги 

участия в учебном году. 

Основная смысловая 

нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей 

семьи, 

Мы (класс) – хранители 

своих достижений, 

Я/Мы – хранители 



исторической 

памяти своей страны. 

Подведение 

итогов участия в 

Программе в 

текущем 

учебном году 

май В УМК – использование 

игровых методов 

диагностики результатов. 

Основными результатами, 

которые нам необходимо 

оценить, станут: 

- личностное развитие ребёнка 

(изменение его позиции от 

«наблюдателя» до 

«активного 

участника»); 

- сформированность 

класса как коллектива; 
- уровень принятия/осознания 

ценностей, заложенных в 

Программе. 

 

2,3,4 классы 

Четверть Деятельность Даты Комментарии 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

четвер

Вводный 

«Орлятский 

урок» для 

детей первого 

года участия в 

Программе 

 

Вводный 

«Орлятский 

урок» для 

детей второго 

сентяб
рь 

Основными задачами 

являются старт Программы 

для детей и 

эмоциональный настрой 

класса на участие в 

Программе. 



ть года участия в 
Программе 

«Орлёнок – 

Лидер» 

октябр
ь 

Реализация Программы 

начинается с данного трека, 

который позволяет 

актуализировать/ 

приобрести опыт 

совместной деятельности в 
коллективе, что необходимо в 
начале 

учебного года. Также занятия 

трека 

   позволят выявить первичную 

оценку уровня сплочённости 

класса и лидеров для 

дальнейшего 

формирования микрогрупп. 

 

 

 

 

 

 

II 

четвер

ть 

«Орлёнок – 

Эрудит» 

ноябрь Вторая четверть отличается 

высокой мотивацией у детей 

на учебную 

деятельность. В этот 

временной промежуток в 

школах проходят 

различные олимпиады. 

В рамках трека 

происходит знакомство 

ребёнка с разными 
способами получения 
информации. 

«Орлёнок – 

Мастер» 

декабр
ь 

Данный трек проходит в 

два этапа: 1 – подготовка 

новогоднего 
спектакля/номера/концерта; 

2 – знакомство с 

мастерами своего дела и 

лучшими мастерами 

региона/страны. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

четвер

ть 

Игра для 

подведения 

промежуточных 

итогов участия 

в Программе 

январ
ь 

Игра по итогам 3х треков: 

«Орлёнок – Лидер» 

«Орлёнок – Эрудит» 

«Орлёнок – Мастер» 

Игру учитель проводит 

самостоятельно, используя 

предоставленные 

методические 

рекомендации. 

«Орлёнок 

– 

Добровол

ец» 

январь Тематика трека актуальна 

круглый год, поэтому 

учитель может обращаться 

к имеющемуся 

социальному опыту детей и 

истории добровольческого/ 

волонтерского/ 

тимуровского движения в 

любое 

время учебного года. 

«Орлёно

к – 

Спортсм

ен» 

феврал
ь 

Учитывая разницу в погодных 

условиях предлагается трек 

провести в данное время: в 

большинстве школ проходят 

различные соревнования, 

посвященные 23 февраля и 

пр. В том числе, в 

соответствии с возрастом, 

можно провести Весёлые 

страты, 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» и другие 

соревнования, чтобы 
минимизировать воздействия 
гиподинамического 

кризиса середины 

учебного года. 

 «Орлёнок – 
Эколог» 

март Несмотря на большую 

разницу в климате регионов 

страны, весна – наиболее 

благоприятный период для 

реализации трека. Погодные 

условия позволяют уже часть 

мероприятий трека 

проводить за пределами 



здания 
школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

четвер

ть 

«Орлёнок 

– 

Хранитель 

историчес

кой 

памяти» 

апрель В логике Программы важно, 

чтобы все треки прошли до 

трека «Орлёнок 

– хранитель исторической 

памяти», так как он является 

треком, подводящим итоги 

участия в учебном году. 

Основная смысловая 

нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей 

семьи, 

Мы (класс) – хранители 

своих достижений, 
Я/Мы – хранители 
исторической 

памяти своей страны. 

Подведение 

итогов участия в 

Программе в 

текущем 

учебном году 

май В УМК – использование 

игровых методов 

диагностики результатов. 

Основными результатами, 

которые нам необходимо 

оценить, станут: 

- личностное развитие ребёнка 

(изменение его позиции от 

«наблюдателя» до 

«активного 

участника»); 

- сформированность 

класса как коллектива; 
- уровень принятия/осознания 

ценностей, заложенных в 

Программе. 

 

 

 


